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Venerdi, 5 febbraio 1999 - Mattino

I Sessione - Epidemiologia della BPCO

Moderatori: G. Bonsignore (Palermo)
A. Gulsvik (Bergen, N)

09.00 B. Lundbéck (Umea, S)
Introduzione
09.20 N.B. Pride (London, UK)

Studi preliminari condotti in Gran Bretagna sulla pneumopatia cronica ostruttiva e la
sua rilevanza attuale
Intervento preordinato: G. Viegi (Pisa)

09.50 H.M. Boezen (Groningen, NL)
L'ipotesi olandese sulla pneumopatia cronica aspecifica
Intervento preordinato: C.M. Sanguinetti (Ancona)

10.20 F. Forastiere (Roma)
Fumo attivo e passivo come fattori di rischio della BPCO
Intervento preordinato: S.I. Rennard (Omaha, USA)

10.50 Coffee break

Moderatori: F. Falcone (Bologna)
B. Lundbéack (Umea, S)

11.20 G. Viegi (Pisa)
Ambiente esterno e domestico come fattori di rischio della BPCO
Intervento preordinato: F. Forastire (Roma)

11.50 I. Annesi-Maesano (Villejuif, F)
Fattori di rischio della BPCO correlati all'ospite
Intervento preordinato: L. Carrozzi (Pisa)

12.20 P. Lange (Hvidovre, DK)
Ruolo dell'ipersecrezione nella BPCO: studi epidemiologici
Intervento preordinato: V. Fogliani (Milazzo - ME) / V. Brusasco (Genova)

12.50 A. Gulsvick (Bergen, N)
Osservazioni conclusive

13.00 Colazione di lavoro
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Il Sessione - Patogenesi della BPCO

Moderatori: D. Olivieri (Parma)
S.1. Rennard (Omaha, USA)

14.30 P.A. Vermeire, W. De Becker (Antwerp, B)
Teorie attuali sulla patogenesi della BPCO
Intervento preordinato: S. Bianco (Milano)

15.00 M. Saetta (Padova)
Infiammazione delle basse vie respiratorie: morfologia e sue correlazioni funzionali
Intervento preordinato: R.A. Stockley (Birmingham, UK)

15.30 S.I. Rennard (Omaha, USA)
Interazioni tra cellule epiteliali delle vie respiratorie e matrice extracellulare
Intervento preordinato: A.M. Vignola (Palermo) / C. Vancheri (Catania)

16.00 Coffee break

Moderatori: E. Pozzi (Torino)
J.E. Repine (Denver, USA)

16.30 L. Allegra, F. Blasi (Milano)
Il ruolo delle infezioni nelle riacutizzazioni della BPCO
Intervento preordinato: P.A. Vermeire (Antwerp, B)

17.00 J.E. Repine (Denver, USA)
Equilibrio ossidanti/antiossidanti nella BPCO
Intervento preordinato: A. Ciaccia (Ferrara) / S. Petruzzelli (Pisa)

17.30 R.A. Stockley (Birmingham, UK)
Biologia molecolare e patogenesi della BPCO: dalla provetta alla clinica
Intervento preordinato: L.M. Fabbri (Ferrara) / M. Luisetti (Pavia)

18.00 S.1. Rennerd (Omaha, USA)
Osservazioni conclusive

Sabato, 6 febbraio 1999 - Mattino

I11 Sessione - Diagnosi e terapia della BPCO

Moderatori: A. Mistretta (Catania)
G.L. Snider (Boston, USA)

09.00 J. Milic-Emili (Montréal, CDN)
Fisiopatologia della BPCO. Limitazione al flusso espiratorio: valutazione ed
implicazioni cliniche
Intervento preordinato: G. Scano (Firenze) / C. Tantucci (Ancona)

09.30 P.D. Wagner (San Diego, USA)
I muscoli scheletrici nelle malattie respiratorie croniche
Intervento preordinato: R. Prediletto (Pisa)

10.00 R.J. Lamers (Maastricht, NL)
Densitometria polmonare mediante TC nella valutazione dei pazienti con BPCO
Intervento preordinato: M. Miniati (Pisa)



10.30 G.L. Snider (Boston, USA)
Definizione e diagnosi della BPCO
Intervento preordinato: C. Giuntini (Pisa) / V. Brusasco (Genova)

11.00 Coffee break

Moderatori: C. Grassi (Pavia)
P.S. Burge (Birmingham, UK)

11.30 C.F. Donner, M. Lusuardi (Veruno - NO)
Criteri per il trattamento e I'ospedalizzazione dei pazienti con BPCO
Intervento preordinato: G.L. Snider (Boston, USA)

12.00 S.I. Rennard (Omaha, USA)
Cessazione del fumo
Intervento preordinato: M. Del Donno (Parma) / S. Nardini (Vittorio Veneto - TV)

12.30 P.S. Burge (Birmingham, UK)
Trattamento farmacologico a lungo termine della BPCO
Intervento preordinato: P. Paggiaro (Pisa) / N. Crimi (Catania)

13.00 A. Rossi, A. Ganassini (Verona)
Trattamento delle riacutizzazioni della BPCO
Intervento preordinato: P.S. Burge (Birmingham, UK)

13.30 Colazione di lavoro
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IV Sessione - Diagnosi e trattamento della BPCO

Moderatori: E. Catena (Napoli)
S.S. Lefrak (St. Louis, USA)

14.30 N. Ambrosino (Gussago - BS)
Ventilazione meccanica
Intervento preordinato: A. Corrado (Firenze) / A. Palla (Pisa)

15.00 T. Petty (Denver, USA)
Ossigenoterapia a lungo termine
Intervento preordinato: L. Pesce (Cittadella - PD)

15.30 S.S. Lefrak (St. Louis, USA)
BPCO, selezione dei pazienti e risultati nella riduzione chirurgica del volume
polmonare
Intervento preordinato: M. Pistolesi (Firenze)

16.00 C. Rampulla, C. Bruschi (Montescano - PV)

Valutazione del rapporto costo/beneficio nel trattamento della BPCO
Intervento preordinato: G.L. Snider (Boston, USA)

16.30 Coffee break

Moderatori: G. Scano (Firenze)
E.F.M. Wouters (Maastricht, NL)

17.00 E.F.M. Wouters (Maastricht, NL)



Riabilitazione polmonare nella BPCO
Intervento preordinato: J. Milic-Emili (Montréal, CDN)

17.30 A. Legrand (Brussels, B)
Riabilitazione della muscolatura respiratoria nella BPCO
Intervento preordinato: M. Gorini (Firenze)

18.00 P.J. Wijkstra (Groningen, NL)
Riabilitazione polmonare a domicilio nei pazienti con BPCO
Intervento preordinato: A. Potena (Ferrara) / C. Sturani (Mantova)

18.30 G.L Snider (Boston, USA)
Osservazioni conclusive

Le malattie dell'apparato respiratorio rappresentano a tutt'oggi la terza causa di morte, dopo le
malattie cardiovascolari ed i tumori. Il tipo della loro distribuzione e cambiato significativamente
nell'ultimo secolo per I'aumento delle patologie cronico-degenerative che colpiscono in particolare
la fascia di eta anziana, cioé quella oggetto del fenomeno di incremento demografico. Piu del 50%
della mortalita per malattie dell'apparato respiratorio ¢ attribuibile attualmente alle malattie
polmonari croniche ostruttive, in cui sono comprese la bronchite cronica e I'enfisema polmonare
(spesso considerate assieme nell'unica definizione di Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva, o
BPCO).

La BPCO rappresenta una malattia progressiva, invalidante e ad alta mortalita. La prevalenza
della malattia e andata aumentando negli anni. Il fumo di sigarette e in secondo luogo alcune
esposizioni professionali e la bassa condizione socio-economica sono i fattori di rischio principali
per lo sviluppo della BPCO. Anche la mortalita per BPCO ¢ elevata, rappresentando oltre il 5% di
tutte le cause di morte. Tra i paesi europei, I'ltalia si colloca al settimo posto per la mortalita per
BPCO nella popolazione maschile. Infine la BPCO rappresenta una delle malattie che determina i
piu alti costi sociali. La gravita della malattia nei suoi stadi avanzati determina una importante
limitazione delle possibilita di vita e di lavoro dei pazienti. | costi della malattia sono quindi
elevati, sia quelli di tipo indiretto (perdite di giornate lavorative del paziente o dei parenti,
limitazioni nelle attivita quotidiane, riduzione della qualita di vita) sia quelli di tipo diretto
connessi alla spesa sanitaria.

Nonostante i numerosi progressi nella ricerca epidemiologica e clinica, molti problemi relativi alla
fisiopatologia e del trattamento della BPCO rimangono ancora non risolti. Non sono ancora ben
noti i meccanismi del danno e della progressione della malattia, e, ad eccezione della sospensione
del fumo di sigarette, non esistono a tutt'oggi provvedimenti capaci di arrestare I'evoluzione
progressiva della malattia.

Il convegno "COPD: from epidemiology to rehabilitation” che si svolgera a Firenze il 5-6 febbraio
1999 sotto la mia presidenza rappresenta un importante incontro dove, grazie al contributo dei piu
importanti ricercatori internazionali nel campo, potranno essere sviluppati e dibattuti i temi
principali per la comprensione dei meccanismi e per la definizione degli obiettivi terapeutici e di
prevenzione della BPCO. L'argomento verra trattato in tutti i suoi aspetti (epidemiologici,
fisiopatologici, diagnostici e terapeutici) e permettera un utile interscambio di esperienze e
conoscenze tra i vari relatori internazionali e italiani, di insostituibile importanza per il
miglioramento delle conoscenze in materia.
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