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09.00

09.10

09.20

M. Schiavina (Bologna)
Saluto di benvenuto

G. Gunella (Bologna)
Introduzione

J.G. Widdicombe (London, UK)
Lettura Magistrale su: "Recettori delle vie respiratorie”

Sessione | - Fisiologia e fisiopatologia

Moderatori:  D. Olivieri (Parma)

09.50

10.05

10.20

10.35

10.50
11.10

A. Zanasi (Bologna)

P. Geppetti (Firenze)
Il recettore TRV1

T. Pantaleo (Firenze)
Meccanismi centrali implicati nel riflesso della tosse

F. Dalmasso (Torino)
Suoni della tosse

R.W. Fuller (London, UK)
Valutazione clinica dei test di provocazione della tosse

Discussione sulla Sessione |
Coffee break



Sessione 11 - Diagnosi della tosse cronica

Moderatori: L. Fabbri (Modena)
A.M. Moretti (Bari)
11.30 U. Caliceti (Bologna)
Il ruolo dell'otorinolaringoiatra nella valutazione della tosse cronica dell'adulto
11.45 F. Baldi (Bologna)
Strategie diagnostiche nel paziente con tosse da reflusso gastroesofageo
12.00 A. Potena (Ferrara)
La tosse nell'asma
12.15 C.E. Brightling (Leicester, UK)
Bronchite eosinofila
12.30 R. Eccles (Cardiff, UK)
Misura della tosse. Confronto tra misure soggettive e oggettive
12.45 Discussione sulla Sessione 11
13.05 Colazione di lavoro
Venerdi, 28 novembre 2003 - Pomeriggio
14.45 A.H. Morice (Cottingham, UK)
Lettura Magistrale su: "Qualita della vita"
Sessione 111 - Epidemiologia e clinica (prima parte)
Moderatori:  A. Cavalli (Bologna)
A. Ciaccia (Ferrara)
15.15 A. Zanasi (Bologna)
Risultati dello Studio AIST
15.30 L.P. McGarvey (Craigavon, UK)
Applicazione dei protocolli diagnostici
15.45 R. Dal Negro (Verona)
Funzione respiratoria nei pazienti con tosse da reflusso gastroesofageo
16.00 W.R. Addington (Melbourne, FL - USA)
Effetto della sede della lesione ischemica sul riflusso laringeo della tosse e sul
rischio di polmonite
16.15 Coffee break
Sessione 111 - Epidemiologia e clinica (seconda parte)
Moderatori:: S. Bianco (Milano)
C. Giuntini (Pisa)
16.35 S. Nardini (Vittorio Veneto - TV)
Epidemiologia e costi
16.50 E. De Benedictis (Bologna)

Complicanze della tosse



17.05 M. Vuga (Milano)
Ruolo dei media nella scelta della terapia

17.20 I.D. Pavord (Leicester, UK)
Valutazione obiettiva della tosse
17.35 T. Higenbottam (Sheffield, UK)

Il riflesso della tosse nelle malattie polmonari
17.50 Discussione sulla Sessione 111

Sabato, 29 novembre 2003 - Mattino

09.30 A. Bush (London, UK)
Lettura Magistrale su: "La tosse cronica nel bambino™

Sessione 1V - La tosse nel paziente pediatrico

Moderatori: F. Falcone (Bologna)
M. Schiavina (Bologna)

10.00 G. Pingitore, G. Titti (Roma)
La tosse nel paziente pediatrico: approccio diagnostico
10.15 E. Lombardi (Firenze)
Tosse e allergia
10.30 Coffee break
10.50 M. Lima, P. Messina (Bologna)
Tosse da reflusso gastroesofageo nel bambino: I'opzione chirurgica
11.05 G.A. Fontana (Firenze)
La tosse nel bambino con sindrome di ipoventilazione centrale congenita
11.20 Discussione sulla Sessione 1V
11.40 S. Bianco (Milan), A. Bush (London, UK), C. Giuntini (Pisa), M. Fabbri
(Bologna), A.H. Morice (Cottingham, UK), J.G. Widdicombe (London, UK)
Conclusioni
12.10 V. Fogliani (Milazzo, ME), M. Schiavina (Bologna), A. Zanasi (Bologna)

Osservazioni finali
12.30 Colazione di lavoro

La tosse & un meccanismo di difesa deputato a favorire I'eliminazione dei corpi estranei
accidentalmente penetrati nelle vie aeree e la rimozione delle secrezioni prodotte in eccesso.
Tuttavia quando assume carattere continuo e/o violento, la tosse si trasforma in un sintomo
estremamente fastidioso in grado di compromettere seriamente la qualita di vita del paziente e
causare anche gravi complicanze.

Da recenti statistiche I'incidenza del sintomo tosse varia nella popolazione generale dal 5 al 40%
in base alle caratteristiche ambientali, all'eta della popolazione, alla stagione e all'abitudine al
fumo.

In Italia la tosse costituisce, in ordine di frequenza, la terza causa che induce il paziente a
consultare il proprio medico di Medicina Generale mentre, in ambito specialistico, la tosse
persistente, ad eziologia sconosciuta, rappresenta il 10-35% della normale pratica ambulatoriale.



Va inoltre ricordato come la tosse possa essere veicolo di infezioni e possa rappresentare la spia di
affezioni piu 0 meno gravi: sono infatti oltre 100 le malattie polmonari, e non, in grado di causare
una sintomatologia tussigena, il che comporta sovente la difficolta di stabilire una corretta
diagnosi eziologica e quindi di impostare un trattamento efficace.

Scopo di questo Convegno, e quello di fornire ai partecipanti sia le nozioni fondamentali per la
comprensione dei meccanismi fisiopatologici che caratterizzano la tosse, sia le indicazioni
necessarie per un corretto approccio diagnostico, mirato ad identificare le possibili cause e le
strategie terapeutiche.

L'iniziativa che nasce dalla collaborazione di specialisti di branche diverse, vuole inoltre attirare
I'attenzione su una problematica in espansione, ma che troppo spesso viene sottovalutata o
maltrattata e rafforzare quel rapporto multidisciplinare indispensabile per una corretta gestione di
questo sintomo.
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